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1.  Organizatorzy: Lekkoatletyczny  Klub  Sportowy  Ziemi  Puckiej  przy  współpracy  z  urzędami 
samorządowymi powiatu puckiego:

• Starostwo Powiatowe w Pucku,
• Urząd Gminy w Pucku,
• Urząd Gminy w Kosakowie,
• Urząd Gminy w Krokowej,
• Urząd Miasta w Helu,
• Urząd Miasta w Jastarni,
• Urząd Miasta we Władysławowie,
• Urząd Miasta w Pucku.

2. Cel imprezy: 
• popularyzacja i upowszechnianie biegów na Ziemi Puckiej,
• propagowanie zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności,
• sportowa promocja regionu,
• wyłonienie najlepszych zawodników.

3. Dane kontaktowe: Lekkoatletyczny Klub Sportowy Ziemi Puckiej, Al. Lipowa 3c, 84-100 Puck 
(hala  sportowa  zlokalizowana  przy  stadionie).  Tel./fax  (58)  673-21-81.  E-mail:  lkspuck@wp.pl. 
Strona internetowa organizatora: www.lks.puck.pl.

4. Terminy i miejsca biegów:
• 18 kwiecień - Miasto Puck
• 16 maj - Gmina Kosakowo
• 27 czerwiec - Gmina Krokowa
• 18 lipiec - Miasto Hel
• 15 sierpień - Miasto Jastarnia
• 19 wrzesień - Miasto Władysławowo
• 10 październik - Gmina Puck

5.  Program  i  dystans  biegów:  biegi  odbywają  się  na  nawierzchni  naturalnej  (o  charakterze 
przełajowym):

• od 9:30 do 9:50 – zgłoszenia,
• 10:00 – start do biegu na dystansie ok. 2500 m. w kategorii do 15 lat,
• 10:30 – start do biegu na ok. 5000 m. – bieg otwarty.

6. Kategorie wiekowe: 
• kobiety – open,
• dziewczęta do 15 lat,
• chłopcy do 15 lat,
• mężczyźni 16 – 30 lat,
• mężczyźni 31 – 45 lat,
• mężczyźni 46 – 59 lat,
• mężczyźni 60 lat i starsi.
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